
城西ブロック剣道講習会要項 

 

 

１ 主    催 一般財団法人 東京都剣道連盟  

２ 主    管 城西ブロック各剣道連盟（担当 新宿区剣道連盟） 

３ 日    時 令和４年７月 31 日（日）  受付開始  午前 9 時 

   開 会 式  午前 9 時 30 分 

４ 会    場 新宿スポーツセンター 三階 大体育室  

  新宿区大久保 3-5-1 ℡ ０３－３２３２－０１７１ 

５ 担当講師 指導法       原嶋 茂樹先生  教士八段 

        剣道形       石井  猛先生  教士八段  

        審判法       寺地 賢二郎先生 教士八段  

                  矢野 雅之先生  教士八段  

               剣道医学      前田 秀将先生（東京都剣道連盟医学委員）  

６ 講習内容 

 (1)  剣 道 医 学       ９時 40 分～10 時 10 分 

 (2) 日 本 剣 道 形 10 時 10 分～12 時 10 分 

 (3) 昼 食 12 時 10 分～12 時 50 分 

 (4) 審 判 法 12 時 50 分～14 時 20 分 

 (5) 休 憩 14 時 20 分～14 時 30 分 

 (6) 指 導 法 14 時 30 分～16 時 30 分 

（木刀による剣道基本技稽古法含む）  

    ※  都合により時間等を変更する場合があります。 

７ 受講資格 剣道四段以上の方。  

  ※新型コロナウィルス感染拡大予防のため、城西ブロック所属会

員（中野区、杉並区、世田谷区、渋谷区、新宿区）２０名以内、  

                  城西ブロック所属会員以外五段以上指導者の方若干名  

８ 受講費用 一人  ３，０００円（昼食代・保険料含む）  

 ☆ この他、別料金で、講習手帳 200 円・講習会資料 500 円 

  日本剣道形解説書 200 円・試合審判規則 400 円 

  木刀基本技稽古法 500 円・試合・審判・運営要領の手引き 200 円  

 ☆ 上記資料等必要な方は、講習会申込書に明記してください。  



９ 申 込 先 各団体で受講者を一括の上、下記まで申し込んでください。  

 ☆ 申込先 

   〒168-0073 杉並区下高井戸 1-3-14 ハイム MYM201 

                杉並区剣道連盟 

                sugikenren@suginami-kendo.com 

10 申込期限 令和４年７月１日（金）までにお申し込みください。 

11 携 行 品 ☆ 剣道着・袴、垂、木刀（大・小）、  

   講習会資料、講習手帳、日本剣道形解説書、試合審判規則  

   木刀による剣道基本型、試合・審判・運営要領の手引き  

   筆記用具等  

   ※防具、竹刀は持参してください。  

           ※面マスクおよびシールド(マウスガード)を着用すること。  

12 留意事項 ☆新宿スポーツセンターに、車でのご来館はご遠慮ください。 

  ☆講習会当日、次の条件に該当する場合は、参加できません。 

①発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合。 

②同居の家族や、身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。 

③過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間観察期

間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該存在者との

濃厚接触がある場合。 

        ☆講習会当日「受講者・関係者・確認票」を係員に提出して下さい。 

 


